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Bonjour:  je suis DIDIER DELPAL
-Propriétaire sur Terssac
-Retraité 
-Apiculteur amateur à Rouffiac
-Administrateur au syndicat de l’abeille tarnaise 
-Technicien Sanitaire au Groupement de défense sanitaire apicole du Tarn
-Formateur au rucher école du Carla , 
 sur le site 1000 étoiles pour l’enfance  à Castelnau de levis 

Et 
PHILIPPE DELATTRE
Apiculteur
Désinsectiseur guêpes frelons agrée collectivité 



DECOUVREZ LE SECRET DES ABEILLES 
AU RUCHER ECOLE DU CARLA 81 CASTELNAU DE LEVIS 
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les Jardins Insolites du Carla et vous propose une déambulation thématique parmi
 les sculptures de Casimir Ferrer
 verger, jardin japonais, vigne, pastel,
  jardin des 5 sens,
 rucher, 
 plantes aromatiques
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PROGRAMME

-Le frelon à pattes jaune (frelon asiatique).

-   Cycle du frelon

- Piégeage de printemps

- Piégeage d’automne et protection des ruches

- questions /réponses

- Fabrication et distribution de pièges.

.

REPONSES AUX QUESTIONS 
-
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•Le FA est présent du nord de l’Inde à la Chine et de la péninsule

 indochinoise à l’archipel indonésien.

•Les individus de la sous-espèce introduite en France, Vespa velutina nigrithorax, 
sont supposés être originaires de Chine.

 Dans les pays d’Asie continentale où ils vivent, les conditions climatiques sont 
comparables à celles du sud de l’Europe.

•Le FA aurait été introduit accidentellement en France en 2004 Lot-et-Garonne via 
des poteries importées de Chine (Yunnan).

•Depuis, il connaît une croissance exponentielle avec des conséquences non

négligeables . 
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•Sécurité publique :
- La présence de nids actifs peut constituer un réel danger en cas 

d’attaques massives (très agressif)

•Environnement :
- Classé espèce exotique envahissante par le ministère de la transition 

écologique et solidaire (Prédateur des insectes locaux). 
- Plus de 11 Kg d'insectes dévorés par an par un nid de frelons 

asiatiques. 

•Filière apicole :
- Classé danger sanitaire par le ministère de l’agriculture et de 
l’alimentation (Prédateur de l’abeille domestique (Apis mellifera)
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Le Parlement a adopté le 6 mars 2025 

une proposition de loi visant à 

endiguer la prolifération du frelon asiatique et à préserver la filière apicole. 

• Cela rend les communes contraintes à l’action.

• Prevention 

• Identification , reperages

• Destruction  

• Notez que la prévention collective par le piégeage est la 
moins couteuse
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Comment se protéger ?
- Ne pas s’approcher d’un nid actif,- Se tenir à distance minimale de 15 mètres du 
nid,
- Sensibiliser les enfants,- Inspecter périodiquement son jardin, ses massifs,…
- Contacter la mairie ou organisations apicole pour organiser la destruction du nid.

Comment réagir lors d’une attaque ?
- Rester calme,- Eviter les mouvements brusques,
- S’éloigner du nid,- Ne pas rester groupés

Que faire après une attaque ?
- Se mettre au repos,
- Si la piqûre a eu lieu sur la main, retirer montre, bagues et bracelets,
- Nettoyer la plaie à l’eau savonneuse,
- Appeler le 18 à la suite d’une attaque massive ou présence de tout symptôme 
évoquant un choc allergique (difficultés à respirer , démangeaisons, gonflement du 
visage, malaise, nausées…).
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- Tête noire ;

- Thorax brun foncé ;

- Abdomen avec des segments abdominaux bordés d’une 
fine bande jaune. Seul le 4ème segment de l’abdomen 

porte une large bande jaune-orangé.

•Description générale du nid

- Sphérique ou ovalaire ;

- 1 m de haut et 80 cm de diamètre quand il est fixé, 
comme c’est souvent le cas, à

plus de 15 m de haut dans un grand arbre ;

- Construit en fibres de bois mâchées formant un papier 
grossier ;

- Composé de plusieurs galettes d’alvéoles entourées 
d’une enveloppe faite de larges écailles de papier, striées 

de beige et de brun.
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•Construction d’un nid primaire :
- Généralement construit dans un endroit abrité à hauteur d’homme

- (ruche vide, cabanon, trou de mur, bord de toit, roncier…). 

- L’orifice de sortie est basal.

•Construction d’un nid secondaire (avec délocalisation pour 70 % des cas) :

- Si l’environnement devient défavorable ou l’emplacement trop étroit pour la

colonie en croissance ;

- Généralement à plus de 10 – 15 m de haut dans un grand arbre.

-  L’orifice de sortie est petit et latéral
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NID DE FRELON EUROPEEN DANS UNE CABANE DE JARDIN 
ROUFFIAC 2024
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NUTRITION

•Insectivore généraliste ;
•Viande de cadavres de vertébrés (notamment poissons et crevettes 
exposées aux étals des marchés ou dans les ports)
•Fruits mûrs (pommes, prunes, raisins… ).

Les boulettes de proies servent à nourrir les larves.
 
Les adultes ne se nourrissent que de liquides 
 sucrés (miellat, nectar, miel…) 
 riche en protéines que régurgitent les larves lorsqu’ils les 
sollicitent.
Et la chair des fruits 
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-Production d’environ 13 000 individus par nid au cour d’une saison (d’avril à 
novembre) 5 fois plus populeux que ceux du frelon d’Europe ;

-Les descendants femelles sont issus d’œufs fécondés ;
-Les mâles sont issus d’œufs non fécondés.

La colonie n’est composée que d’ouvrières (femelles stériles) jusqu’à ce que la 
nouvelle génération de sexués mâles et femelles se développe au début de 
l’automne. 

La vieille reine meurt peu de temps avant l’essaimage des sexués puis le reste 
de la colonie.

- Les nids vides ne sont jamais réutilisés.
rucher ecole du carla 81



Reproduction
•Période automnale (octobre à novembre) :
- Les femelles reproductrices de la nouvelle génération quittent le nid en compagnie des mâles 

pour s’accoupler (environ 500 futures reines par nid ! ).

•Période hivernale :
- Les femelles reproductrices fécondées hivernent (le reste meurt ou est non
viable).

•Période printanière (mars à juin) :
- Chaque reine fondatrice ébauche un nouveau nid, pond quelques œufs et soigne
ses premières larves. La reine sort du nid pour rechercher de la nourriture

•Période estivale :
- Les ouvrières devenues adultes prennent en charge la construction du nid et
l’entretien de la colonie ;
- La reine consacrera alors le reste de sa vie à pondre. Avec l’apparition des ouvrières, l’activité 
de la colonie s’intensifie considérablement et la taille du nidaugmente pour atteindre son 
maximum au début de l’automne. 

Piégeage possible nov dec
Et mise en place protections 

Piégeage possible 
ou repérages des nids primaires 

Si vous piégez utilisez 
absolument des pièges 
sélectifs et loin du 
rucher ou harpes
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LE FRELON ASIATIQUE ET L’ABEILLE

Le frelon asiatique est l’ennemi incontesté de nos abeilles, 
- il se met en vol stationnaire devant les ruches, 
- attrape et tue les abeilles arrivant ou repartant, 
- puis les découpe dans un buisson voisin 
- emporte que le thorax, riche en protéines pour le donner à manger à 
ses larves.
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LE FRELON ASIATIQUE ET L’ABEILLE

Les abeilles sont stressées et hésitent à sortir des ruches, elles se massent sur
le plateau d’envol pour essayer de faire face sans succès à un ennemi bien trop
puissant pour elles.(elles font la barbe)

Résultat:

moins de pollen pour nourrir les larves, baisse de la production de miel,
baisse de la population de la ruche, 
affaiblissement de celle-ci pouvant aller jusqu’à la mort de la ruche.

On a pu aussi assister a des nids de frelons asiatiques qui après avoir détruit 
l’essaim d’abeilles s’étaient installés dans la ruche

rucher ecole du carla 81



rucher ecole du carla 81



LA LUTTE COORDONNEE

• Seul nous n’y arriverons pas 
• Tous ensemble est un gage de réussite
(comme pour la dératisation )

• En mettre un peu partout mêmes aux endroits ou ils ne sont pas présents 

• Piéger en respectant les dates et autres espèces

• 2024 moins de frelon a cause d’un mauvais printemps !

Il faut agir ce printemps 2025 pour accentuer la pression sur les fondatrices 

rucher ecole du carla 81



rucher ecole du carla 81



Piégeage de printemps 

Piégeage de printemps 
Les dates et la durée du piégeage qui sont à adapter en fonction du climat local (2 mois
à partir de février),plusieurs jours à plus de 12 degres
Si vous souhaitez participer au suivi du plan national  il faudra enregistrer 
• L’identité et l’adresse du piégeur ;• Le nombre d’individus capturés ;
• La distinction entre frelons asiatiques, frelons européens (espèce qui apparaît fin avril début 
mai) et espèces non-cibles ;
• Le lieu où le piège était positionné ;• La nature de l’appât utilisé ;• La durée du piégeage.

Outils de réduction du stress des colonies d’abeilles (automne)
• Les muselières,
• Les harpes électriques,
• Les restrictions d’entrée,
• Le piégeage d’automne.
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Bonnes pratiques pour un piégeage de printemps efficace
L’objectif du piégeage de printemps est de faire baisser la pression de prédation sur les ruchers, 
en limitant l’implantation des nids à proximité.

Pendant une période de 2 mois maximum à partir de début février et jusqu’à fin mai, à 
adapter en fonction du secteur géographique (différences entre Nord et Sud de la France). 

Débuter le piégeage
selon le climat local et en fonction des premières floraisons de printemps, après les dernières 
gelées quand les températures atteignent des valeurs supérieures à 12 degrés.

Combien de temps ?
Le piégeage sur une zone doit être effectif pendant au moins 4 ans.
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Bonnes pratiques pour un piégeage de printemps efficace

Combien et où installer les pièges ?
 Dans les zones peu infestées :
- Cible : les ruchers où l’on a observé de la prédation ou la présence de nids
- Mise en œuvre d’une surveillance minimale dans ces ruchers ou à proximité : 1 
piège dans le rucher et 1 piège près des fleurs attractives (Camélia par exemple).

 Dans les zones où la pression est importante :
- Placer 4 à 10 pièges par commune (à adapter en fonction du nombre de nids 
découverts
l’année précédente, et du type de milieu, rural ou urbain) près des fleurs 
attractives :

o A proximité des ruchers impactés ;
o A proximité des lieux où des nids ont été détectés.
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Avec quels pièges ?

Les pièges doivent être les plus sélectifs possibles. Dans le cadre du plan national frelon (PNF), 
les pièges utilisés doivent être des pièges référencés, qui sont des pièges à sélection physique 
de type nasses, équipés de cônes d’entrée, avec une séparation entre l’appât et la partie de 
captures afin de retenir les fondatrices et ouvrières en laissant échapper un maximum d’espèces 
non-cibles.
Il s’agit à ce jour des pièges de printemps suivants :
- Le piège japonais ;
- Le piège coréen à ailes ;
- Le piège nasse à grilles Néoppi jaunes.
- jabeprode

ATTENTION : Les pièges de type « bouteille » ou «cloche» ou «bocaux » sont interdits dans le 
cadre du plan frelon : leur sélectivité est très mauvaise même avec des adaptations, et leur 
impact sur le reste de l’entomofaune est trop important
Piège bouteille seulement de février au 30 avril car partiellement sélectif avec trou de sortie 
de 10mm

Prix 4 €

Prix 12 €
5 Avec 10 appats

Prix 15 € les deux cones 
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Avec quel appât ?
Trois appâts sucrés classiques sont très efficaces :
- 1/3 sirop fruit rouge + 1/3 bière + 1/3 vin rouge
- 2l eau + 1 kg sucre + 30g de levure de boulanger (fermentation pendant 3 jours), puis ½ l de 
vin rouge
- jus de pomme.
ou produits du commerce 
Remarques : le choix de ces appâts est le suivant :
- La bière, ou la levure, pour la fermentation qui favorise la dispersion de l’odeur du sucre.
- Le sirop, pour le sucre nécessaire à la nourriture des larves de frelon asiatique. Ce sirop peut-
être avantageusement remplacé par du sirop de nourrissement des abeilles (plus appétent).
- Le vin rouge ou blanc , répulsif pour les abeilles.

Eviter les brèches de cires et le miel pour des raisons sanitaires, même si un grillage protège 
l’appât.

Renouveler l’appât au plus tous les 8-10 jours, en laissant quelques frelons vivants à l’intérieur 
du piège, les phéromones attirent les frelons et repousseraient les autres insectes.
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Appâts sucrés à privilégier au printemps

• Cocktail sucré = 1/3 bière + 1/3 de vin rouge + 1/3 sirop de fruits rouges (ou 
sirop de nourrissement) et ajouter du jus de fonte de cires

• 2l eau + 1 kg sucre + 30g de levure de boulanger (fermentation pendant 3 
jours), puis ½ l de vin rouge)

• jus de pomme.

Ne pas vider complètement le piège et laisser des frelons vivants dedans 
(phéromones)

• Des produits existent aussi en dose individuelle ou en volume
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7 règles pour installer et gérer mon piège
1. Au soleil, avec des pièges nasses, équipés de cônes d’entrée, avec une 
séparation entre l’appât et la partie de captures (pièges référencés dans le cadre du 
plan national) ;
2. À côté d’une source de nourriture (fleurs printanières, arbres et arbustes 
mellifères en fleur…) ou d’une source d’eau, à proximité des anciens nids ou des 
ruchers impactés. Ne pas hésiter à déplacer le piège en fonction de la floraison 
3. Entre 1,20 m à 1,50 m du sol environ (pour protéger les enfants et pouvoir 
surveiller le piège) 
4. Orientation de la grille latérale Sud / Sud-Est ;
5. Légère inclinaison vers l’avant pour l’évacuation de l’eau ;
6. Placement de l’appât à l’intérieur du piège et renouvellement tous les 8-10 
jours 
7. Si vous devez vider le piège : le placer de préférence 1 heure au congélateur ou 
noyer le piège dans l’eau (remettre quelques frelons intacts dans le piège).
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APICULTEURS La protection des colonies
Outils de réduction du stress des colonies

Les outils de protection des colonies sont les outils les plus efficaces pour réduire le stress des
colonies. L’idéal est de les associer. Tous les ruchers doivent être équipés avec plusieurs systèmes 
complémentaires : des restrictions d’entrée, avec des muselières et des harpes électriques.

Restrictions d’entrée
A mettre en place en octobre. Choisir les plus étroites (barres vertes). Il s’agit d’empêcher les 
entrées massives de frelon dans les ruches, après la floraison du lierre. 
Associer obligatoirement avec harpes et muselières

Les muselières
Moyen efficace de protection des colonies. Différents types de muselières sont utilisables : 
grillagées ou à tube. 
Les tubes peuvent être équipés de grilles qui empêchent les frelons d’entrer.

De nombreux modèles existent et peuvent être fabriqués par les apiculteurs.rucher ecole du carla 81
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Les harpes électriques
A utiliser en complément des muselières et restrictions d’entrée. Les harpes suppriment le stress 
en 8 jours après leur mise en place.

Placer aux extrémités d’un alignement de ruches, une harpe pour 5 ruches, 
perpendiculairement à la ligne de ruches.
Faire un couloir avec un grillage situé 1 mètre devant les ruches pour canaliser le vol des frelons.
Enlever les frelons régulièrement pour éviter de changer l’eau qui doit contenir un répulsif pour 
les abeilles et autres insectes  (liquide vaisselle citronné).
Utiliser de préférence les harpes humides avec batteries ou panneaux solaires. 
De nombreux modèles existent et de nombreux apiculteurs en fabriquent (sites spécialisés avec 
plans de fabrication).
Efficacité : jusqu’à 200 frelons par jour.

Tentes grillagées
Chaque ruche ou un ensemble de ruches est entourés totalement de grillages pour éloigner les
frelons de la planche d’envol, ce qui supprime le stress.
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STRATÉGIE ET PLAN NATIONAL DE LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE À PATTES JAUNES 

L’utilisation d’appâts de viande ou poisson imbibés d’insecticides est formellement interdit. 
Les frelons qui reviennent au nid disséminent alors des insecticides très toxiques dans la 
nature.
Idem avec les billes de paintball aux insecticides qui manquent leur cible 

Les pièges sélectifs : utiliser les pièges référencés Lors de fortes pressions de prédation sur les 
ruchers, de nombreux pièges sont efficaces.
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Structures ayant contribué à la rédaction du plan national de lutte 2022, base de travail pour
l’élaboration de ce plan national de lutte contre le frelon asiatique à pattes jaunes :
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Site gratuit pour indiquer la localisation des nids
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Construire ses pièges 
   ou en acheter  

3 avenue André-Jacques Boussac
81160 Saint-Juéry
05 63 45 01 29rucher ecole du carla 81
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POUR LA DESTRUCTION DES NIDS CONTACTEZ UN APICULTEUR AGREE POUR LA DESINSECTISATION
EQUIPE DE PERCHE ET AYANT L4AGREMENT BIOCIDE 
NOUS VOUS PROPOSONT  PHILIPPE DELATTRE 07 81 18 20 80  



Exemple d’opération locale possible a développer
sensibilisez vos voisins  Amis  Elus   pour être plus efficace 
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